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La crencra del Valle Salado

en el Aula

a ciencia esta en todas partes. A partir de esta sencilla premisa, la Fundacion Valle Sa-
lado de Afiana, en colaboracién con la Fundacién Vital, han desarrollado un programa
formativo que pretende acercar a las aulas contenidos educativos. Su objetivo es com-
partir la experiencia acumulada durante afios de trabajo en un entorno cientifico, cultural y
natural Unico, considerado por la UPV/EHU como uno de los laboratorios de investigacion al
aire libre mas importantes del mundo, debido a sus enormes potencialidades en numerosas

ramas de la ciencia.

Tras veinte afos de intenso trabajo distinguido con
importantes reconocimientos, el proyecto de recupe-
racion ha logrado poner en valor un paisaje excep-
cional en el que se mezclan historia, arquitectura,
arqueologia, paisaje, geologia, biodiversidad y medio
ambiente, que hacen de este lugar un sitio idéneo para
poder transmitir de primera mano a la sociedad toda
una serie de tematicas de gran interés.

Desde el principio hemos tratado de combinar los
trabajos de recuperacion y estudio con la sociabiliza-
cién de los conocimientos y, en el caso concreto de
los grupos escolares, hemos realizado durante afios
recorridos didacticos y participativos adaptados a to-
daslas edades. Pero también hemos ido desarrollando
distintos laboratorios de aprendizaje, como las catas
de sal o los talleres de salineros, donde nifios y nifias
de todas las edades han aprendido a distinguir el valor
de los productos tradicionales y el oficio de los saline-
ros y las salineras.

El éxito de esta labor educativa, basada en el carac-
ter multiexperiencial del Valle Salado, se traduce en
datos: sdlo en los ultimos cinco afios 50.000 escolares
han disfrutado de nuestras actividades al aire libre. No
obstante, la actual crisis generada por la COVID-19
ha incidido de manera radical en la poblacién escolar,
privandola de las experiencias presenciales que sirven
para fomentar la participacién y los valores comuni-
tarios.

El programa didactico pretende combatir estas de-
ficiencias, promoviendo experiencias educativas que
complementen la ensefianza de nifios y nifias de ma-
nera completamente segura, con un programa varia-

do y divertido que les llevara, a través del Valle Salado,
a vivir la ciencia desde puntos de vista diferentes: geo-
logia, quimica, fisica, paleontologia, historia, gastro-
nomia, salud, etc.

Para ello hemos disefiado unas unidades didacticas
que utilizan la metodologia de taller para trabajar es-
tos temas, y que pretenden complementar los conte-
nidos que desarrollan los centros escolares en su acti-
vidad educativa diaria.

Gastronomia saludable, paleontologia, oficios tradi-
cionales, ciencias naturales, salud y cuerpo humano
son los temas que proponemos para trabajar en gru-
pos con total seguridad.

Queremos aportar nuestro granito de sal en forma
de pildoras de conocimiento, con la intencién de fo-
mentar el trabajo investigador en equipo, el espiritu
de iniciativa y tenacidad, la flexibilidad intelectual y
la capacidad de interpretacion reflexiva y critica del
alumnado, asi como el respeto por las opiniones aje-
nas a través de la argumentacion en la discusion de
ideas.

Cada unidad didactica se complementa con activi-
dades que pueden realizarse bien en casa bien en el
propio aula, y propone un reto para reforzar los con-
tenidos y extender la actividad mas alla de la duracién
del taller.

Todos los materiales estan incluidos, con la excep-
cién de los que eventualmente puedan ser necesarios
para la realizacién de los retos.



sta unidad didactica desarrolla contenidos relacionados con la gastro-
nomia saludable a través de una divertida cata de sal en la que el alum-
nado utiliza sus sentidos para tomar conciencia sobre las capacidades
sensoriales y su importancia para experimentar e interpretar las cualidades
gastronomicas de los alimentos.

Objetivos

Adquirir conocimientos so-
bre la importancia de los pro-
ductos naturales y sus benefi-
cios para la salud humana.

Fomentar el uso de los senti-
dos para interpretar las cua-
lidades gastrondmicas de los
alimentos.

Descubrir los origenes de la
sal en el mundo y diferenciar
la sal artesanal de la indus-
trial.

Interiorizar la informacion
recibida mediante actividades
practicas.

Contenidos

Los beneficios que tienen
para el ser humano las pro-
ducciones artesanas naturales
y sostenibles.

Productos artesanales VS
productos industriales: el

ejemplo de la Sal del Valle Sa-
lado de Afana.

Los sentidos (tacto, olfato, vis-
ta, gusto, oido) como medio
de conocimiento del mundo
que nos rodea.

La cata de sal como ejercicio
para caracterizar productos
gastronOmicos artesanos y
saludables.

Valores

Calidad de vida y salud: sos-
tenibilidad en la producciéon
de alimentos, su calidad y su
incidencia en nuestra salud.

Sensibilizacion =~ medioam-
biental: habitos de consumo,
el cuidado de nuestro planeta
y el medio rural.

Pensamiento critico y creati-
vo: desarrollo de las capacida-
des sensoriales que permiten
interpretar cualidades asocia-
das a lo gastronémico.
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A QUIEN VA DIRIGIDO: todos los cursos de educacién primaria.

ensalada

DURACION: 60 minutos.
IDIOMAS: euskara y castellano.

en el Valle Salado: 80€

sOlo en centros escolar&s de Alava: 90€* |

PRECIO

* A consultar gastos de desplazamiento en funcion del nimero de talleres contratados.
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sta unidad diddctica desarrolla contenidos relacionados con la ciencia

de la paleontologia y su importancia para el conocimiento de la evolu-

cidn de las especies en el tiempo y en el espacio. Mediante la metodolo-
gia de taller crearemos una huella a partir de la impresion de materiales en un
molde, mientras analizamos el trabajo de una/un paleontologa/o.

Objetivos

Adquirir conocimientos ba-
sicos sobre el estudio de los
fosiles relacionados con los
seres organicos que poblaron
la Tierra en el pasado.

Fomentar el conocimiento de
disciplinas cientificas como la
paleontologia y distinguirlas
de otras como la arqueologia.

Descubrir y poner en valor el
patrimonio historico, cultural
y natural.

Interiorizar la informacion
recibida mediante actividades
practicas.

Contenidos

Conceptos temporales basi-
cos: pasado y presente. Con-
ceptos basicos en paleonto-
logia y geologia: proceso de
fosilizacion.

Significado e importancia de
las icnitas: el ejemplo del ya-
cimiento de Salinas de Afana.

El trabajo en equipo como
proceso y método de apren-
dizaje.

Responsabilidad y cuidado
del patrimonio historico, cul-
tural y natural.

Valores

Cultura cientifica: a través del
rigor metodico se favorece un
acercamiento al campo cien-
tifico, mejorando el desarro-
llo personal y social.

Pensamiento critico y creati-
vo: estimulacidon de la capa-
cidad creativa y critica de los
ninos y nifas.

Responsabilidad y respeto:
aprecio del trabajo investiga-
dor en equipo.

Sensibilidad hacia la natura-
leza: interés por lo relativo al
ambiente y su conservacion.

|
A QUIEN VA DIRIGIDO: todos los cursos de educacién primaria.

DURACION: 60 minutos.
IDIOMAS: euskara y castellano.

en el Valle Salado: 65

PRECIO |
sOlo en centros escolar

* A consultar gastos de desplazamiento en func

€
es de Alava: 80€*

ion del niumero de talleres contratados.



sta unidad didactica desarrolla contenidos relacionados con la geolo-
gia y la biodiversidad haléfila, fundamentales para el conocimiento del
medio ambiente. A través de una metodologia basada en el formato de
taller, el alumnado experimentara con el concepto de permeabilidad en el con-
texto de las ciencias naturales.

Objetivos

Adquirir conocimientos ba-
sicos sobre conceptos fisicos
relacionados con la compo-
sicién, estructura y dindmica
de la Tierra y sus habitantes.

Fomentar el conocimiento de
disciplinas relacionadas con
las ciencias naturales.

Descubrir el trabajo cientifico
de laboratorio.

Interiorizar la informacion
recibida mediante actividades
practicas.

Contenidos

El concepto de permeabili-
dad. La composicion del sue-
lo. Clasificacion de sedimen-
tos por granulometria.

Biodiversidad haldfila adap-
tada al entorno.

Uso de materiales impermea-
bles en la arquitectura saline-
ra.

El empleo de material de la-
boratorio.

Valores

Cultura cientifica y tecnold-
gica: desarrollo del pensa-
miento cientifico a través de
la observacion, percepcion y
experimentacion.

Pensamiento critico y creati-
vo: aprendizaje empirico que
contribuya al aprendizaje a
largo plazo.

Responsabilidad y respeto:
aprecio del trabajo investiga-
dor en equipo.

Sensibilidad hacia la natura-
leza: interés por lo relativo al
ambiente y su conservacion.

A QUIEN VA DIRIGIDO: 4° 5° y 6° de educacion prim:

DURACION: 60 minutos.
IDIOMAS: elflskara y castellano.

PRECIO

* A consultar gastos de desplazamiento en funcién del nimero de talleres co

en el Valle Salado: 75

sOlo en centros escolares de Alava: 90€*
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sta unidad diddctica desarrolla contenidos relacionados con el tema
de la salud y el cuerpo humano, y utiliza una metodologia de taller
para trabajar, a través de experimentos, fendémenos bioldgicos como

la regulacion de fluidos.

Objetivos

Adquirir conocimientos basi-
cos sobre el efecto de la sal en
la salud y el cuerpo humano.

Fomentar la curiosidad por el
conocimiento de los mecanis-
mos de funcionamiento del
cuerpo humano.

Descubrir los procesos biold-
gicos de regulacién de liqui-
dos.

Interiorizar la informmacion
recibida mediante actividades
practicas.

Contenidos

El origen de la sal en la Tierra
y la varidad de usos de la sal.

Laa relacion de la sal con el
cuerpo humano.

El concepto de hidratacion y
deshidratacion.

La sal como electrolito.
La generacién de energia

eléctrica a partir de una diso-
lucioén salina.

Valores

Sensibilidad hacia la natura-
leza: interés y motivacion del
alumnado hacia el conoci-
miento del medio natural.

Calidad de vida y salud: co-
nocer el cuerpo humano, su
equilibrio y los cuidados sa-
ludables necesarios.

Cultura cientifica y tecnolé-
gica: la ciencia como herra-
mienta para explicar fenome-
nos naturales cotidianos.
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A QUIEN VA DIRIGIDO: 5°y 6° de educacion primaria.
DURACION: 60 minutos.
IDIOMAS: eul,skara y castellano.
er|1 el Valle Salado: 65

s6lo en centros escolares de Alava: 85€*

PRECIO

* A consultar gastos de desplazamiento en funcién del nimero de talleres contratados.
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sta unidad didactica desarrolla el tema de los oficios tradicionales, y

utiliza un taller para realizar dos experimentos a través de los cuales el

alumnado trabajara los conceptos de solubilidad, flotabilidad y evapo-
racion, mientras toma conciencia de la importancia de estos oficios artesanales
y su relacion con la preservacion del patrimonio histérico, cultural y natural.

Objetivos

Adquirir conocimientos basi-
cos relacionados con los ofi-
cios artesanos tradicionales.

Fomentar la sensibilizacion
sobre el saber hacer tradicio-
nal adquirido a través de la
practica artesana sostenible.

Descubrir el concepto de eva-
poracion a través del conoci-
miento de la produccion arte-
sanal de sal.

Interiorizar la informacion
recibida mediante actividades
practicas.

Contenidos

Conceptos basicos acerca de
los oficios artesanos: el ejem-
plo del salinero.

Los conceptos cientificos de
flotabilidad y solubilidad ex-
plicados a través de la pro-
duccion artesana de sal.

Métodos y materiales sosteni-
bles en los oficios artesanos.

Responsabilidad y cuidado
del patrimonio historico, cul-
tural y natural.

Valores

Sensibilidad hacia la Historia:
interés por el Patrimonio His-
torico y Cultural.

Cultura cientifica y tecnold-
gica: interés y motivacion del
alumnado hacia competen-
cias cientificas, mejorando su
desarrollo personal y social.

Responsabilidad y respeto:
desarrollo de habilidades so-
ciales como la comunicacion,
cooperacion y sensibilidad.

A QUIEN VA DIRIGIDO: 3° 4° 50|y 6° de educacién primaria.

DURACION: 60 minutos.

IDIOMAS: euskara y castellano.
en el Valle Salado: 65

sOlo en centros escolares de Alava: 80€*

PRECIO

* A consultar gastos de desplazamiento en funcién del nimero de talleres contratados.




y ademas...

SPA SALINO

Esta actividad se realiza desde principios de
abril a mediados de octubre. Consiste en su-
mergir los pies y las manos en salmuera reme-
morando los bafios que tomaban los antiguos

1 Valle Salado se puede visitar todo el afio para complementar la

experiencia en las aulas de manera presencial. Hay varias opciones

de visita, se adapta el contenido a todas las edades y se realizan en
4 idiomas: euskera, castellano, inglés y francés.

VISITA GENERAL

En la visita conoceremos los usos de la sal,
comprenderemos el origen del agua salada,
y como se produce hoy en dia y a lo largo de
la historia. Conoceremos de primera mano
el proceso de recuperacion y apreciaremos la
peculiar fauna y flora que surge en este am-
biente salino.

A QUIEN VA DIRIGIDO: todos los cursos
de educacion primaria y secundaria.

DURACION: 1 hora.

PRECIO: 50 € por grupo.

VISITA MEDIOAMBIENTAL

En este recorrido aprenderemos los valores
culturales y medioambientales de las salinas
de Anana. Visitaremos los manantiales sala-
dos, observaremos e identificaremos la flo-
ra y fauna del ambiente salino, y tomaremos
conciencia de la sostenibilidad de este paisa-
je unico.

A QUIEN VA DIRIGIDO: 5° y 6° de educa-
cién primaria y secundaria.

DURACION: 1 hora y 30 minutos.

PRECIO: 60 € por grupo.

salineros y salineras cuando producian sal. La
salmuera de Anana tiene importantes benefi-
cios para la salud.

A QUIEN VA DIRIGIDO: todos los cursos de
educacion primaria y secundaria.

DURACION: ilimitada.

PRECIO: incluido con la visita guiada.

TALLER SALINERO

Esta actividad se realiza de mediados de mayo
a mediados de octubre. Se trata de experimen-
tar de primera mano la produccién artesanal
de sal. Disfrutaremos a través de la practica
de una actividad muy salada, impulsando el
trabajo en equipo y la colaboracion.

A QUIEN VA DIRIGIDO: todos los cursos de
educacion primaria y secundaria.

DURACION: 1 hora.

PRECIO: 65€ por grupo.

OPCION COMBINADA: visita Valle Sala-
do + Taller Salinero.

DURACION: 1 hora y 30 minutos (45 mi-
nutos cada actividad).

PRECIO: 85 € por grupo.



Centro de Visitantes Valle Salado de Anana

& 94535 11 11
X reservas@vallesalado.eus
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